
Voyage au Kirghizistan Serge Bonnier 
 

Tout a commencé par une visite sur le site du Liberty Rando à Remouchamps 

J’y trouve au milieu des voyages au Maroc, Roumanie, Bulgarie, un voyage au 
Kirghizistan. 

J’ai toujours rêvé de faire un voyage au cœur des anciens peuples cavaliers d’Asie 
centrale, la proposition affichée me fait sauter au plafond de joie anticipée, le soir 
même j’en parle à ma compagne (Louise), il ne nous faut pas 1/4h pour tomber 
d’accord, nous en serons. 

Je contacte Jean-Louis du Liberty qui m’explique que c’est son 1er voyage à cette 
destination, qu’il part avec sa femme et ses enfants, que ce sera un voyage 
expérimental et qu’il sera content que nous participions à cette aventure. 

Le voyage dure 12 jours du 28/6 au 10/7, coûte 750€ tout compris + le vol, un peu de 
recherche et je réserve au mois de février à 350€ A/R. 

Nous serons 12 en tout : 
Jean-Louis, Christel, Alex, Yvan, Sophie, Charlotte, Salvatore, Louis, Monique, Sane, 
Louise et Serge. 

1er contact à l’aéroport de Zaventem et embarquement 
Vol avec Aeroflot : 3h de vol jusque Moscou, 3h d’escale, 4h de vol jusque Bishkek, 
4h de décalage horaire. 

Arrivée à Bishkek, nous sommes pris en charge par notre guide local qui parle 
Kirghize, français, anglais et russe, j’ai nommé Kubanychbek Cholponbaev , 
Kuba pour les intimes. 

 



Un minibus nous emmène en ville, Kuba nous dépose dans un resto pour « Une 
petite collation » pendant qu’il part négocier nos Euros au meilleur prix. 

Ensuite, nous partons pour le village de Karool-Dobo où nous logerons dans une 
famille. 
L’accueil est royal. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  



Le lendemain, les chevaux nous sont présentés, Les chevaux kirghizes sont petits et 
trapus, les selles sont constituées d’un arçon métallique et deux patins, il n’y a pas 
de sanglons, la sangle fait le tour du cheval et de la selle. Pour « habiller » la selle, il 
y a au choix : une peau de mouton, un coussin, une couverture … 
Les kirghizes montent très court et les rennes sont très courtes aussi, suivant les 
conseils de Jean-louis, j’avais emporté mes étrivières, les chevaux se montent à une 
main et répondent très bien. 

Nous sommes partis pour 3 jours sous tente, nous sommes accompagnés de 3 
guides locaux qui s’occupent de l’intendance et des 2 chevaux de bât. 

 

 

 

  



Très vite nous sortons du village et le décor se met en place. 

 

 

 

 

 

Nous arrivons à l’endroit de bivouac, montage des tentes, repas et feu de camp. 
Les chevaux sont entravés pour la nuit. 

 
 



 

 

  



Le lendemain, nous continuons à grimper, les décors sont toujours aussi fabuleux. 
Nous longeons les « Monts célestes ». 

 

  



Nous arrivons au prochain lieu de bivouac 

 

 



Le repas du soir est agrémenté de la pêche locale, et nous nous ramassons un 
orage. 

 



 

 
  



Rattraper les chevaux même entravés se révèle souvent du sport 

 

Nous repartons toujours dans des décors à couper le souffle 

 



Nous montons sans cesse en altitude, il commence à faire plus froid, on voit les 
1ères neiges

 

 

Passage d’un col venteux et froid et nous redescendons dans une vallée où paissent 
des moutons et des chevaux en liberté 

 



Nous sommes accueillis pour le repas de midi dans une petite ferme perdue au 
milieu de nulle part. 

 

 



 

  



Nous repartons

 

Nous arrivons en vue d’un col où nous ramassons un orage de montagne avec un 
vent violent et grêle. 

 
 



A la demande de Kuba, le minibus qui devait nous récupérer plus bas, remonte le 
plus haut possible pour nous récupérer. 

 

  



Nous arrivons en vue du lac Issyk-Kul, 2ème lac de montagne du monde après le 
Titicaca 

Nous logeons dans une maison à Chalpon-Ata et après une courte visite d’un 
marché local nous nous dirigeons vers Karakol. 
Nous y visiterons la mosquée Dungane, une structure unique dans le style chinois et 
l’église Sainte Trinité en bois. 

 

 

  



Nous assisterons également à une démonstration de chasse à l’aigle 

 

  



Visite également du canyon rouge 

 

 

Nous aurons l’occasion de visiter un marché aux bestiaux où beaucoup de choses 
nous surprendrons : 

 



Tous les chevaux sont ferrés au travail 

 

 

  



Les fers sont gorgés à partir de barres à béton (en acier, ce qui fait qu’ils cassent) 

 

Selle Kirghize moderne 

 



Un étal à épices 

 

 

  



Notre séjour en zone « civilisée » se termine, nous nous acheminons vers le lac 
Song-Kul à plus de 3000 m d’altitude 
Nous commençons à voir la neige de près 
Nous arrivons à notre 1er village de yourte 

 

 



 

  



Les lavabos en plein air 

 

Les toilettes 

 

Le frigo 



 

L’environnement 

 



 

 

  



Nos hôtes 

 

Un repas 

 



L’écrémage du lait 

 

Discussion entre locaux autour du « Koumiss » le fameux lait de jument fermenté 

 



 

  



Le lendemain on nous apporte nos chevaux pour la dernière partie du périple : 4 
jours autour du lac Song-Kul en logeant chaque fois dans un village de yourte 
différent, le minibus nous apportant pour cette partie nos bagages à chaque étape. 

 

Il est à remarquer que nos nouveaux guides locaux nous ont amené à 2 nos 13 
chevaux attachés à la queue leu leu licol à queue. 

 

  



Un troupeau de yacks 

 

  



Dernière nuit dans un hotel, le moment des adieux se profile, notre guide et sa 
femme nous ont invité dans un restaurant à bishkek. 

 



 

 



On y trouve même des bierres belges 

 

Dernière photo du groupe avant le retour 

 


